
Opis nagrodzonego projektu: 

 

Przez cały rok członkowie PCK prowadzili w przedszkolach, szkołach i świetlicach 

środowiskowych zajęcia z zakresu bezpieczeństwa oraz pierwszej pomocy dla dzieci 

i nauczycieli, rozdawali odblaski i materiały edukacyjne zaś kulminacją tych działań był 

Piknik Wakacyjny Kodeks Bezpieczeństwa, podczas którego mieszkańcy poznali pracę służb 

ratunkowych, zasady bezpiecznego zachowania się podczas wypoczynku, na drodze; na 

pozorowanych stacjach mogli nauczyć się udzielać pomocy zaś cała impreza zakończyła się 

szeregiem konkursów z nagrodami. 

 

Na 10 stacjach każdy mógł znaleźć coś dla siebie. Rodziców najbardziej interesowała obsługa 

automatycznego defibrylatora zewnętrznego i zabezpieczenie miejsca wypadku i udzielenie 

pomocy poszkodowanym. Dzieci chętnie poznawały prace służb ratunkowych, ćwiczyły na 

manekinach oraz brały udział w konkursach. Każdy na zakończenie otrzymał zestaw 

odblasków na rower. W maju jako podsumowanie zajęć dla licealistów odbyły się również 

Rejonowe Mistrzostwa Pierwszej Pomocy. W 2008 r. w ramach kursów 5 i 16 h 

przeszkoliliśmy również 169 osób - byli to nauczyciele, kierowcy, rehabilitanci, ratownicy 

WOPR i lekarze. Zakres szkoleń obejmował głównie zabezpieczenie miejsca wypadku 

i podstawowe techniki ratownicze w najczęściej spotykanych przypadkach. 

 

odbiorcy:  

W zajęciach uczestniczyli przedszkolaki, uczniowie, nauczyciele, rehabilitanci, lekarze, 

mieszkańcy. 

 

okres realizacji:  

Styczeń - grudzień 2008 

 

miejsce realizacji:  

Powiat Ostrowiecki 

 

województwo:  

świętokrzyskie 

 



zasięg:  

Lokalny 

 

odbiorcy:  

W zajęciach uczestniczyli przedszkolaki, uczniowie, nauczyciele, rehabilitanci, lekarze, 

mieszkańcy 

 

rezultaty:   

Z zakresu bezpieczeństwa drogowego i pierwszej pomocy przeszkoliliśmy: około 200 

przedszkolaków około 2000 uczniów około 200 nauczycieli wzięło udział w szkoleniowych 

radach pedagogicznych z czego 48 ukończyło kurs 16 h 60 rehabililtantów i lekarzy około 

400 mieszkańców Ostrowca wzięło udział w instruktarzach w zakładach pracy, na festynach, 

spotkaniach w domach kultury Podczas spotkań rozdawaliśmy odblaski, osobiste karty 

pomocy, mini poradniki, płyty CD i plakaty edukacyjne.  

 

partnerzy:   

Komenda Powiatowa Policji w Ostrowcu Św. Komenda Powiatowa Straży Pożarnej 

w Ostrowcu Św. Urząd Miasta Ostrowca Stowarzyszenie Wspólnie Pomagamy Dyrekcje 

przedszkoli i szkół. 

 

sponsorzy:  

Urząd Miasta Ostrowca Stowarzyszenie Wspólnie Pomagamy Firma farmaceutyczna Zarząd 

Główny PCK w Warszawie. 

 


